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Informationen zur HIV-Pravention der
Ulmer AIDS-Hilfe

®
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AIDS Hilfe Ulm - Neu-Ulm - Alb-Donau e.V.

Teilnehmer:
Eine Schulklassen mit bis zu 32 Schilern

Jahrgangsstufe:
Die Veranstaltung wird ab Klasse 8 angeboten, nach Absprache auch fir

Klasse 7.

Dauer:
90 Minuten, nach 45 Minuten Pause zum Luften.

Inhalt:

- Uberblick HIV und andere STI

- Ubertragungswege des HI-Virus

- Einschatzen von Risikosituationen

- HIV-Test

- Safer Sex 3.0 (hier ist vor allem der Blickwinkel auf Kondome
gerichtet)

- Leben mit HIV heute: nicht nachweisbar = nicht Gbertragbar

- Gesprachsrunde mit abschlieBender Fragenklarung (evtl. zusammen
mit einem HIV-Positiven)

Mitarbeiter:
Die Ulmer AIDS-Hilfe kommt mit einer sozialpadagogischen Fachkraft.
Wenn moglich kommmt ein HIV-Positiver zu der Veranstaltung hinzu.

Vorkenntnisse:

Es sind keine besonderen Vorkenntnisse der Jugendlichen zum Thema
HIV und AIDS erforderlich. Gut ist, wenn die Veranstaltung in einer
weiteren Schulstunde besprochen wird.



Ziele:
Unsere Praventionsveranstaltungen:
- Vermitteln gut verstandlich die neuesten Informationen Uber HIV,
Safer Sex und andere STIs
- Bieten klare Aufklarung uber die Ansteckungswege und
Schutzmaoglichkeiten
- Bauen Vorurteile gegentiber Menschen mit HIV und AIDS ab

- Fordern die Eigenverantwortung und den selbstbestimmten Umgang
mit der eigenen Sexualitat

Corona MaBnahmen:
Es sollen die HygienemaBnahmen der einzelnen Schulen eingehalten
werden. Zusatzlich wird nach 45 Minuten eine Pause zum Liften der Raume

gehalten. Ein groBer Raum zum Einhalten der Abstandsregeln vor allem
wahrend der Stuhlkreise wird benétigt.

Termine:
Vereinbaren Sie Ihren Wunschtermin fir eine HIV-Pravention an Ihrer

Schule mit uns. Gerne kdnnen Sie uns auch flur weitere Informationen per
Mail oder telefonisch erreichen:

AIDS-Hilfe Uim/Neu-UIlm/Alb-Donau e.V.
Bernhard Eberhardt

Furttenbachstr. 14, 89077 Ulm
eberhardt@aidshilfe-ulm.de

Tel. 0731-37331 www.aidshilfe-ulm.de
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http://www.aidshilfe-ulm.de/

