
 
 
 

 

 

 

Einladung zur Fortbildung 
Thema: Achtsam begleiten – wenn schweigen keine 

Option ist 
 
Datum:     Freitag, 13. Juni 2025 
Zeitplan:     14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Veranstaltungsort:   Ulmer AIDS-Hilfe, Furttenbachstraße 14, 89077 Ulm 
 
Veranstalter:    AIDS-Hilfe Ulm/Neu-Ulm/Alb-Donau e.V. 
Trainer*in: Marica Becker 
Tagungsleitung/Moderation: Lothar Kneer  
 
Inhalte: 

* Grenzen erkennen und wahren 
* Nicht wegsehen, sondern handeln 
* Nähe braucht Haltung 
* Macht und Verantwortung bewusst leben 
* Prävention beginnt im Alltag 

 
Eingeladen sind ehrenamtliche Mitarbeiter*innen der Ulmer AIDS-Hilfe sowie 
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen kooperierender Institutionen. 
 
Anmeldung: 
Verbindliche Anmeldung online bis spätestens 01.06.2025 über folgenden Link 
https://forms.office.com/e/Sr7XSEsZbf. 
Die maximale Teilnehmendenzahl beträgt 10 Teilnehmende. 
 
Teilnahmegebühren: 
Für die Teilnahme an der Fortbildung werden keine Gebühren erhoben. 
 
Infos: 
Während der Fortbildung stellt die Ulmer AIDS-Hilfe Getränke zur Verfügung. Besondere 
Ernährungsformen bitte rechtzeitig vor der Fortbildung an fobi@aidshilfe-ulm.de 
mitteilen. Während der Fortbildung werden Bilder gemacht. Wer dies nicht wünscht, 
muss vor Beginn der Veranstaltung Bescheid geben! 
 
Ansprechperson in der Ulmer AIDS-Hilfe: 
Für alle Fragen, rund um die Fortbildung steht Marica Becker gerne zur Verfügung. 
Kontakt: becker@aidshilfe-ulm.de | Telefon 0731 / 790 630-11 
 
Wir freuen uns Dich an der Fortbildung begrüßen zu dürfen! 
Das Team der Ulmer AIDS-Hilfe 
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